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  今年も暖かな 12月になり、近頃やっと冬が来たと感じられる寒さになりました。咸宜寮には、クリス

マスイルミネーションや、Kangi Timeで制作した松ぼっくりツリーが登場しました。 

 

 松ぼっくりでツリーをつくろう  

Kangi Time 『作る』の時間では、大きな松ぼっくりに装飾して、クリスマスツリーを作りました。隙間

に綿を詰めて雪に見立てたり、指導員と一緒にビーズの配置を決めたりしながら作りました。完成したツリ

ーは、研修室に飾り、クリスマスの雰囲気をより一層感じさせてくれました。 

   

 

 

 

 

 

 

  ブラインドサッカー 

 指導員の時間では、パラスポーツの一つとして、ブラインドサッカーを体験しました。障害に応

じて様々なサッカーがあることを知ったり、実際にアイマスクをつけて移動してみたり、８の字ド

リブルをしてみたりしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

市政出前講座 

 南アフリカ出身のスティーブンス・ヒュウさんによる出前講座がありました。南アフリカの文化

やくらし、言葉や食べ物について話していただきました。ケープペンギンが身近な砂浜を歩く動画

を観た時には、「かわいい。」「行ってみたい。」と感想を伝える舎生もいました。 

 

 

 

 

 



 

季節行事「クリスマス会」  

12月 21日に季節行事の「クリスマス会」を行いました。 

ビンゴ大会で盛り上がったり、ケーキを食べたりして少し早いクリスマスを楽しみました。 

 

       

 

      

 

 

 

 

～寄宿舎より～ 

本年も御協力をいただき、ありがとうございました。                   

どうぞ良いお年をお迎えください。            

冬休み中、12月 25～28日、1月４・５日 8:15～16:45の間、寄宿舎は開いています。 

１月９日（火）の昼食は舎食が出ます。 

 

 

 

1月の行事予定  

1/9（火）夕食クッキング（回鍋肉を作ります。） 

1/15(月) 第４回避難訓練(火災想定) 

夕食 

ドリア 

コーンスープ 

煮豚 

コールスローサラダ 
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